Speiseplan der Anha-Grundschule

18.03.24-22.03.24

Wowntag Kartoffelkl6l3e, Rinderfrikadelle in SoRe, *Gemiise, *Nachspeise
M, Me, La G, G1, Ei
Dienstag Gemduse Tortellini, TomatensoRe, *Salat
G, G1, Ei, M, Me, La
Mittwoch Tomatensuppe mit Rindfleischballchen, Brotchen, *Rohkost
G, G1, Ei G, Gl
Downerstag Paprikakartoffeln, Krauterquark, *Gemise
M, Me, La
Freitag Pizza-Schnitte ,,Margherita“
G, G1, M, Me, La

-Anderungen vorbehatten-
wir bieten +dglich frischen Salat, oder Gemiise, oder Rohkost, oder Obst an.
Der kann entweder Joghurt, oder Pudding, oder Quark, oder ein Kleines Geback sein.
I Salatdressing kivnen folgende Allergenen enthalten sein (Sellerie, Sewf, Glirten, Wilchzucker oder WilcheiweiR)
Im kivnmen folgende Allergeven ewthatten sein (Gluten, Wilch, Milcheiweil, Laktose)

I der Gemiisebriine kivnen folgende Alleraeven enthalten sein (Gluten, Wilch, €, Sellerie)

Kiiehenleituna: Frau Bauer Fir Fragew, Wivsche und Avregungen bitte eine E-Wail an: Ratio-melaviebaner Dweb.de



